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Cuando un sistema mecánico discreto (Q,Ld) presenta una simetŕıa dada por la acción de
un grupo de Lie G, es bien sabido que resulta interesante realizar algún proceso de reducción
con el objetivo de obtener una dinámica que, en algún sentido, resulte más sencilla de describir.
En este contexto, la forma simpléctica ωLd

definida en Q×Q ([4]) da lugar a una estructura de
Poisson en (Q×Q)/G ([2]).

Por un lado, en [3] se establece un proceso de reducción para el caso de simetŕıas abelianas
análogo a la llamada reducción de Routh para sistemas continuos. De esta manera, se obtiene un
sistema mecánico forzado en (Q/G) × (Q/G) junto con una estructura simpléctica que resulta
conservada por el flujo reducido. Este hecho resulta interesante, ya que los sistemas con fuerzas,
en general, no preservan este tipo de estructuras. Por otro lado, en [1] se establece un proceso
de reducción Lagrangiana para sistemas mecánicos discretos con v́ınculos no holónomos, en el
cual el grupo de simetŕıas no es necesariamente abeliano.

En esta comunicación, adaptamos el proceso de reducción de las llamadas simetŕıas ho-
rizontales presentado en [1] al caso de sistemas mecánicos sin v́ınculos, recuperando la reducción
de Routh discreta planteada en [3], aún en algunos casos en que el grupo de simetŕıa no es
abeliano.

Además, usando una aplicación momento óptimo ([5]), estudiamos la foliación simpléctica
de (Q×Q)/G en un caso particular que muestra cierta relación con las estructuras simplécticas
reducidas que aparecen en la reducción de Routh discreta.
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