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Las desigualdades de normas para polinomios algebraicos constituyen una herramienta fundamental en
teoria de aproximacion, analisis armonico y métodos espectrales. Entre las mas relevantes se encuentran
las desigualdades de Bernstein, Markov, Remez y las desigualdades de tipo Nikolskii, las cuales relacionan
normas LP y LY de polinomios y poseen aplicaciones en problemas extremales, aproximacién polinomial
y desigualdades para coeficientes de tipo Pdlya [1-6].

En esta charla presentamos nuevas desigualdades de tipo Nikolskii para polinomios algebraicos definidas
sobre uniones finitas de convexos acotados disjuntos de R?. Nuestro enfoque combina técnicas de reorde-
namiento con propiedades extremales de los polinomios de Chebyshev, obteniendo estimaciones explicitas
y computables para las constantes involucradas. Mdas precisamente, para 0 < ¢ < oo, consideramos la
mejor constante A(d, m,q, E) en

||P||C(E) < A(dv m,dq, E) ”PHL‘I(E)a

donde A(d,m,q, F) := SUPQeP,, 4\{0} I:g)ll“% Aunque el comportamiento de estas constantes sobre cuer-

pos convexos es cldsico [4,5], se conoce considerablemente menos para conjuntos desconectados. En este
contexto, el comportamiento extremal de los polinomios puede variar significativamente entre las distintas
componentes conexas, introduciendo nuevas dificultades geométricas.

Como consecuencia principal obtenemos que, si £ = Ule E, donde {FE,}*_, es una familia de convexos
acotados de medida positiva de R? y disjuntos dos a dos, entonces para todo 0 < ¢ < p < o0, todo
P € Pp,q,y todo c € (0,1), se verifica que

1+C E‘ l/q
1Plisisy < T (155) (o) 1Pl

— C Inl/nlgsgk |ES|

donde T}, denota el polinomio de Chebyshev de primer tipo de grado m. La desigualdad obtenida posee

constantes explicitas y computables, las cuales dependen unicamente del grado del polinomio, del expo-

nente ¢ la dimensién d y de relaciones simples entre las medidas de los conjuntos involucrados. Finalmente,
14

realizamos un andlisis de la constante ¢/ 9T}, (1—_0) y la comparamos con estimaciones cldsicas [2].
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